
 

Cum sa faceti masuratorile acasa: 
Marcati pe o foaie de hartie calcaiul si degetul mare; folositi un creion sau fix in 
pozitie dreapta, la 90 de grade fata de hartie. 
Masurati distanta dintre cele doua puncte marcate; la aceasta dimensiune adaugati 
0.5 cm daca doriti ca incaltamintea sa fie purtata pe o perioada mai scurta sau 
adaugati cca. 1.2 cm daca doriti spatiu de crestere suplimentar.  
Este posibil ca un picior sa fie mai lung decat celalalt, asadar va sfatuim sa masurati 
ambele picioare si sa luati in calcul dimensiunile piciorului celui mai lung. 
Pentru a putea stabili masura exacta, comparati masuratorile cu lungimea talpii 
interioare specificate de producator.  

 

Lungime talpa interioara: 

 

EU 20/ US4 = 12 cm 
EU 21/ US5 = 13 cm 
EU 22/ US6 = 13.5 cm 
EU 23/ US7 = 14.5 cm 
EU 24/ US8 = 15.2 cm 
EU 25/ US9 = 16 cm 
EU 26/27/ US 10 = 17 cm 
EU 28/ US11 = 17.5 cm 
EU 29/ US 12 = 18 cm 
EU 30/31/ US 13 =  19 cm 
EU 32/ USY1 = 20 cm 
EU 33/ USY2 = 21 cm 
EU 34/ 35/ USY3 = 22 cm 
EU 36/37/ USY4 = 23 cm 

 


